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TRAITEMENTS

Oue faire gquand on est séeropositif 7

Lorsqu'on est séropositif (porteur du VIH, le virus du sida), il est tres utile de
consulter régulierement un medecin spécialiste du VIH. C'est le meilleur
moyen de s'occuper de sa santé.

Pour aller consulter le médecin, vous pouvez vous faire accompagner par la
personne de votre choix, par exemple un interpréte. Demandez a Vassistante
sociale de Phopital si vous pouvez obtenir une prise en charge des frais
d’interprete (sur le fond social de la Sécurité Sociale).

Ce médecin prescrira des examens (par prise de sang) pour savoir comment évolue |'infection par le
VIH et comment |'organisme se défend. En fonction des résultats de ces examens, le médecin
pourra, si ¢ est nécessaire, proposer un traitement anti-VIH.

A guoi servent les méedicaments ?

Les traitements anti-VIH empéchent le VIH de se multiplier. lls évitent ainsi I'affaiblissement du syste-
me immunitaire (le systeme de délfense de |'organisme).

On dispose, depuis 1996, de nouveaux traitements anti-VIH tres efficaces.
Cependant, ils n'éliminent pas le VIH de 'organisme.

Les médicaments doivent donc étre pris de maniére continue et réguliere. lls peuvent parfois entrainer
des effets indésirables (vomissements, diarrhées, fatigue...).

S5e proteger, protéger ses partenaires

Lorsqu‘on est séropositif, que I'on prenne ou non un traitement,
il est nécessaire de se protéger et de protéger ses partenaires.

Employer le préservatit masculin ou féminin, le carré de latex pour les rapports sexuels
et ne pas partager le matériel d'injection de drogue.

S5 inTormer

AIDES édite des documents d'information sur les traitements

(revue Remaides, dépliants En Pratique, etc).
Demandez-les aux délégations AIDES.

Le virus du sida ne disparait pas completement.
Mais un traitement anti-VIH adapté fait baisser
la charge virale (la quantité de virus dans le
sang).

Il faut continuer a se protéger et a protéger ses
partenaires.

Depistage & Traitements



LCONTALTS

Le site internet de AIDES : hip://www.aides.org
Email de AIDES : didfi@ﬂid?'ﬁ-ﬂrq

Les réegions AIDES

Auvergne Grand Languedoc : :0@aides.org
Grand Est : grandest@aides.org

Grand Ouest : grandouest@aides.org il it : |
Nord Quest : U_nrdnuest@aidea-qg i -ﬁ@@m&?—}. el ::'_: = i
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AIDES en HHe-de-France  swoem =
AIDES lie-de-France : aidesidf@aides.org | P swnweor

AIDES Paris

59, rue du Fbog Poissonniere, 75010 Paris
Permanence Minitel Sourds : 01 53 24 12 06
le jeudi de 16 & 20 heures

Rendez-vous Minitel Sourds : 01 53 24 12 06
du lundi au vendredi de 10 a 19 heures

Fax : 01 53 24 12 09

Email : aroupesourds@aidesidl.com

LE S5/DA TOUCHE
AUSSI LES SDURDS

Des sourds peuvent repondre a vos guestions, contactez-les
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publics ne maitrisant pas la langue francaise éante.

Legende

Il est trés important de comprendre les quatre couleurs utilisées dans les illustrations de ce document.
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Pss de danger, aucun

Maz i rsour exste. : s
risque d étre contaminé(e)

par le virus du sida. BLEU :

Neutre, information.
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0 SIDA : Masladie grave dont le virus VIH est responsable.

Syndrome (ensemble de signes qui caractérisent une maladie)
Q Immuno Deéficience (les défenses de I'organisme sont affaiblies)

Acquise (rencontrée au cours de la vie).
VIH : Virus de |'Immunodélicience Humaine.

SERONEGATIF[VE] :
Il n'y a pas de virus VIH dans le corps.

SEROPOSITIFIVE] :

Présence du virus VIH dans le corps.
|| faut consulter un médecin qui vous conseillera sur les possibilités de traitement.
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